
 

Утверждаю  

Заведующая ТОО "Детский сад 

"АльДамиРам" 

УСАНОВА А. В. 

                                                             

 

 РАСПОРЯДОК ДНЯ на 2024-2025 учебный год 

 младшая группа «Лучики»   

Күн  тәртібі 

Компонент режима 

Уақыт 

Время 

«Сәлеметсіздер ме, балалар!» 

«Здравствуйте, дети!» 

Қабылдау/Прием.Ойындар/Игры. 

Таңертегі денешынықтыру.Утр-яя гимнастика. 

Гигиеналар шаралар.Гигиенические процедуры. 

Таңғы ас.Топтық қарым-қатынас. 

Завтрак.Подготовка к организованной учебной  деятельности. 

 

 

8.00-8.30 

8.30-9.00 

9.00-9.15 

«Ойнайық та,ойлайық» «Учимся,играя» 

Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеті-үзілісті қосқанда жалпы ұзақтығы. 

ОУД(организованная учебная деятельность)общая длит-сть. 

Совместная деятельность взрослого с детьми. 

 

9.15-10.00 

«Табиғат аясына бірге барамыз» «Вместе на природу» 

Серуенге дайындық.Серуен. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

10.00-10.30 

10.30-11.30 

11.30-11.50 

«Ас дәмді болсын!» «Приятного аппетита!» 

Подготовка к обеду. Түскі ас.Обед. 

11.50-12.20 

«Тәтті ұйкы». «Здоровый сон».Укладывание и дневной сон. 12.20-12.50 

12.50-15.00 

«Ұйқыдан ояну және сергету» «Просыпаемся, пробуждаемся» «Ас дәмді 

болсын!» 

Подъем.Гимнастика пробуждения. 

Закаливающие процедуры.Полдник. 

 

15.00-15.15 

 

15.15-15.40 

«Алакай !Ойнаймыз!» «Ура,Игра!» 

Сюжетті-рөлдік, шығармашылық және дидактикалық ойындар. 

Серуен.Серуеннен оралу. 

Сюжетно-ролевые,творческие и дидактические игры.Прогулка.Возвращение с 

прогулки. 

 

15.40-16.00 

16.00-16.20 

16.20-17.00 

17.00-17.15 

«Ас дәмді болсын» «Приятного аппетита!» 

Кешкі ас.Ужин. 

17.15-17.40 

«Кош бол,балабакша» «До свиданья,детский сад» 

Балалармен , ата-аналармен қарым-қатынас.Еркін ойындар. Общение с 

детьми,родителями Уход домой. 

17.40-18.30 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Утверждаю  

Заведующая ТОО "Детский сад 

"АльДамиРам" 

УСАНОВА А. В. 

 

 

РАСПОРЯДОК ДНЯ  

средней группы «Букварики»  на 2024-2025 учебный год 

Күн  тәртібі 

Компонент  режима 

Уақыт 

Время 

«Сәлеметсіздер ме, балалар!» 

«Здравствуйте, дети!» 

Қабылдау/Прием.Ойындар/Игры. 

Таңертегі денешынықтыру.Утр-яя гимнастика. 

Гигиеналар шаралар.Гигиенические процедуры. 

Таңғы ас.Топтық қарым-қатынас. 

Завтрак.Подготовка к организованной  учебноймдеятельности. 

  

8.00-8.30 

8.30-9.00 

9.00-9.15 

«Ойнайық та,ойлайық» «Учимся,играя» 

Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеті-үзілісті қосқанда жалпы ұзақтығы. 

ОУД(организованная учебная деятельность)общая длит-сть. 

Совместная деятельность взрослого с детьми. 

 

9.15-10.00 

«Табиғат аясына бірге барамыз» «Вместе на природу» 

Серуенге дайындық.Серуен. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

10.00-10.20 

10.20-11.40 

11.40-12.00 
«Ас дәмді болсын!» «Приятного аппетита!» 

 Подготовка к обеду. Түскі ас.Обед. 

12.00-12. 40 

«Тәтті ұйкы». «Здоровый сон»   Укладывание и дневной сон. 12. 40-13.00 

13.00-15.00 

«Ұйқыдан ояну және сергету» «Просыпаемся, пробуждаемся» «Ас дәмді 

болсын!» 

Подъем.Гимнастика пробуждения. 

Закаливающие процедуры.Полдник. 

 

15.00-15.20 

15.20-15.40 

«Алакай !Ойнаймыз!» «Ура,Игра!» 

Сюжетті-рөлдік, шығармашылық және дидактикалық ойындар. 

Серуен.Серуеннен оралу. 

Сюжетно-ролевые,творческие и дидактические игры.Прогулка.Возвращение с 

прогулки. 

15.40-16.00 

16.00-16.20 

16.20-17.00 

17.00-17.15 

«Ас дәмді болсын» «Приятного аппетита!»  Кешкі ас.Ужин. 17.15-17.40 

Серенге дайындық.Серуен,кимыл-қозғалыс ойындары. 

Подготовка к прогулке.   Прогулка,подвижные игры. 

«Кош бол,балабакша» «До свиданья,детский сад» 

Балалармен , ата-аналармен қарым-қатынас.Еркін ойындар. Общение с 

детьми,родителями Уход домой. 

 

17.40-18.30 

 

 

 

 

 
 



 

Утверждаю  
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РАСПОРЯДОК ДНЯ 

на 2024-2025 учебный год 

 старшая  группа «Почемучки»   

Күн  тәртібі 

Компонент режима 

Уақыт 

Время 

«Сәлеметсіздер ме, балалар!»   «Здравствуйте, дети!» 

Қабылдау/Прием.Ойындар/Игры. 

Таңертегі денешынықтыру.Утр-яя гимнастика. 

Гигиеналар шаралар.Гигиенические процедуры. 

Таңғы ас.Топтық қарым-қатынас. 

Завтрак.Подготовка к орг.уч. деятельности. 

 8.00-8.30 

8.30-9.00 

9.00-9.15 

«Ойнайық та,ойлайық» «Учимся,играя» 

Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеті-үзілісті қосқанда жалпы ұзақтығы. 

ОУД(организованная учебная деятельность)общая длит-сть. 

Совместная деятельность взрослого с детьми. 

 

9.15- 10.30 

«Табиғат аясына бірге барамыз» «Вместе на природу» 

Серуенге дайындық.Серуен. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

10.30-10.50 

10.50-11.50 

11.50-12.15 
«Ас дәмді болсын!» «Приятного аппетита!»   Түскі ас.Обед. 12.15-12.40 

«Тәтті ұйкы». «Здоровый сон». Укладывание и дневной сон.  12.40-13.00 

13.00-15.00 

«Ұйқыдан ояну және сергету» «Просыпаемся, пробуждаемся» «Ас дәмді болсын!» 

Подъем.Гимнастика пробуждения. 

Закаливающие процедуры.Полдник. 

15.00-15.20 

15.20-15.40 

«Алакай !Ойнаймыз!» «Ура,Игра!» 

Сюжетті-рөлдік, шығармашылық және дидактикалық ойындар. 

Серуен.Серуеннен оралу. 

Сюжетно-ролевые,творческие и дидактические игры.Прогулка.Возвращение с 

прогулки. 

15.40-16.00 

16.00-16.10 

16.10-17.10 

17.10-17.20 

«Ас дәмді болсын» «Приятного аппетита!»     Кешкі ас.Ужин. 17.200-17.50 

Серенге дайындық.Серуен,кимыл-қозғалыс ойындары. 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка,подвижные игры. 

«Кош бол,балабакша» «До свиданья,детский сад» 

Балалармен , ата-аналармен қарым-қатынас.Еркін ойындар. Общение с 

детьми,родителями Уход домой. 

17.50-18.30 

 


